Zatacznik do

Uchwaty Nr XXX/196/13

Rady Miasta i Gminy Czerniejewo
z dnia 24.04.2013r.

Program zdrowotny

nazwa programu:,,Szczepienia profilaktyczne przeciwko grypie oséb powyzej 63
roku zycia”

okres realizacji programu: sierpien — listopad 2013r.

autorzy programu: Gmina Czerniejewo

1. Opis problemu zdrowotnego

Grypa jest choroba charakteryzujaca si¢ duza zakaznoscig. Wywolana jest przez wirusy
grypy typu A,B.,lub C. Zakazenie nastepuje drogg kropelkows. Przebieg choroby uzalezniony jest
migdzy innymi od wiasciwosci wirusa, wieku pacjenta oraz wspétistnienia innych choréb.
W przypadku zachorowania na grype, niebezpieczne, szczegélnie dla osGb starszych sa powiktania
pogrypowe, czgsto wymagajace leczenia szpitalnego. Do najczgstszych powiktan naleza: zapalenie
ptuc, oskrzeli, zapalenie migsnia sercowego, osierdzia a takze niewydolno$¢ nerek czy zaburzenia
neurologiczne.

Ponizsza tabela i wykres przedstawia sytuacje epidemiologiczng dotyczaca grypy
w wojewddztwie wielkopolskim

Svtuacia epidemiologiczna dotvezaca grypy w wojewodztwie wielkopolskim,

Tabela 1. Zachorowania 1 podejrzenia zachorowas na gripe w wojewddztwie wielkopolsiim w latach 2010-2013,

1 il i v v vi Vil Vil X X X1 Xl
2010 7233 9631 12637 53g¢ k78| 3172 1575 1388 5762 9431 9070 14159
2011 20688 29977 28245 12542 7881 6726 4201 3837 10723 21573 22880 26378
2012 24831 25718 23559 21424 13702 12184 8523 g185 14903 23047 27088 32486
2013 86457 53585 44508 - - - - - - - - -

Wykres 1. Zachorowania 1 podesrzenia zachorowan na grype w wojewodztwie wielkopolskim w latach 2010-2013,

Zachorowania na grype w woj. wielkopolskim w latach
2010-2013
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Za najskuteczniejszy rodzaj profilaktyki uwaza si¢ szczepienia. W wiekszosci krajéw Unii
Europejskiej i Ameryki Pétnocnej migdzynarodowe i narodowe organizacje zalecaja szczepienia
0s6b powyzej 65 roku zycia oraz dotknigtych innymi chorobami m.in. uktadu krazenia,
oddechowego, wydalniczego, cukrzycg ).

Szczepienia przeciw grypie znajdujg si¢ w grupie szczepien zalecanych, ale
niefinansowanych ze srodkéw znajdujacych sie w budzecie Ministra Zdrowia i w budzecie
Narodowego Funduszu Zdrowia stad nie kazda osoba, ktéra jest nieczynna zawodowo moze
pozwoli¢ sobie na zakup szczepionki.

Program profilaktyki zakazen wirusem grypy wchodzi w zakres Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2007 — 2015 ( cel strategiczny 7: ,.Zwigkszenie skutecznosci zapobiegania
chorobom zakaznym i zakazeniom” ) oraz w zakres priorytetéw zdrowotnych Ministerstwa
Zdrowia.

Z uwagi na powyzsze przygotowano program zdrowotny skierowany do mieszkafcéw
Gminy Czerniejewo po 63 roku zycia - grupy spotecznej szczegdlnie narazonej na powiktania.
Gming  Czerniejewo  zamieszkuje ok. 7.188 mieszkancéw, w tym 966
we wskazanym przedziale wiekowym tj. urodzonych w 1950 r. i wezesniej co stanowi ok. 13,43 %
ogodlnej populacji mieszkancow.

2. Cele programu:
a) cel gléwny: zwigkszenie dostgpnosci do $wiadczen, ktére nie sg refundowane przez NFZ
b) cel szczegélowy: obnizenie liczby zachorowan na grype u starszych oséb oraz powiktan
pogrypowych poprzez przebadanie i zaszczepienie 0s6b po 63 roku zycia przeciw grypie.
Oczekiwanym efektem proponowanego programu bedzie zainteresowanie 0s6b po 63 roku zycia
wykonaniem szczepienia poprzedzonego badaniem lekarskim.
Miernikiem efektywnos$ci bedzie ostateczna liczba oséb ( we wskazanej kategorii wiekowej ) ,
u ktérych wykonano szczepienia w odniesieniu do liczby 0séb uprawnionych.

3. Adresaci programu:
Adresatami programu sa osoby urodzone w 1950 r. i wczesniej zamieszkujace na terenie
Gminy Czerniejewo.
Mieszkancy beda informowani o mozliwosci szczepienia za posrednictwem lokalne;j prasy,
strony internetowej, tablic informacyjnych, lokalnych parafii, jednostek pomocniczych ( sotectwa ).

4. Organizacja programu:

Kazda osoba, ktéra ukoniczyta 63 rok zycia, i ktéra zgtosi si¢ do siedziby Realizatora programu
winna by¢ przebadana w celu wykluczenia ewentualnych przeciwwskazan do podania szczepionki,
a nastepnie zostanie zaszczepiona. Do szczepien zostanie wykorzystania szczepionka p. grypie,
ktorej sktad jest weryfikowany i uaktualniany na kazdy sezon epidemiczny z uwagi na duzg
zmiennos¢ wirusa grypy. Wybér Realizatora programu odbedzie si¢ w drodze konkursu ofert
przeprowadzonego przez Burmistrza Miasta i Gminy Czerniejewo w jego siedzibie na mocy art.48
ust.4 ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych ( Dz. U.
z 2008r. Nr 164 poz. 1027 z pézn. zm. ). Wyboru szczepionki z w/w wskazaniami dokona
Realizator programu wytoniony w drodze konkursu.

5. Koszty:
Srodki na realizacj¢ programu zostaty zabezpieczone w budzecie Gminy Czerniejewo na rok 2013
w Dziale 851 , Rozdziale 85195, § 4300 w kwocie 10.000,00 zt. W przypadku wigkszego
zainteresowania szczepieniami niz miato to miejsce w 2012 roku zostana przeznaczone dodatkowe
srodki. Realizator bedzie wykonywat program do wyczerpania przyznanych srodkéw. Szacuje sig,
ze koszt jednostkowy szczepienia ( poréwnujac z latami poprzednimi ) bedzie wynosit ok. 35,00 zt.
Materiaty promujace program ( plakaty informujace ) zostana przygotowane ze $rodkéw wilasnych

Id: EBD8346F-E61E-4E5F-B582-419E53999BFA. Podpisany Strona 3



gminy.

6. Monitorowanie i ewaluacja:
Monitorowanie przebiegu programu prowadzone bgdzie poprzez zbieranie danych od realizatora
programu w formie comiesigcznych sprawozdan. Umozliwi to wykrycie ewentualnych zagrozen lub
trudnosci w realizacji programu, co z kolei pomoze w ich eliminowaniu lub korygowaniu
Kryteria oceny efektywnoscei:

— wielkos¢ populacji objetej programem,
Oczekiwane efekty:

— zmniejszenie ilosci zachorowan na grype,

— zmniejszenie powiktan pogrypowych.

7. Okres realizacji programu:
Realizacje¢ programu przewiduje si¢ na okres od sierpnia do listopada 2013r.
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