Elektronicznie podpisany przez:
Jan Kulpinski
dnia 25 maja 2022 r.

UCHWALA NR XLI1/331/22
RADY MIASTA I GMINY CZERNIEJEWO

z dnia 25 maja 2022 r.

w sprawie przyjecia do realizacji na lata 2022 — 2024 programéw polityki zdrowotnej

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15, art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
( Dz.U. 22022 poz.559ze zm. ) oraz art.7ust. 1 pktl, art.48 ustawy zdnia 27 sierpnia 2004 r.
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkow publicznych ( tj. Dz. U. z 2021 poz. 1285 ze
zm. ) Rada Miasta i Gminy Czerniejewo uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji na lata 2022 — 2024 program polityki zdrowotnej pn. ,,Szczepienia
profilaktyczne przeciwko grypie osob zamieszkatych na terenie Gminy Czerniejewo w wieku 50 lat
i starszych” stanowiacy zalacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Przyjmuje si¢ do realizacji na lata 2022 — 2024 program polityki zdrowotnej pn. ,,Profilaktyka zakazen
wirusem brodawczaka ludzkiego HPV dziewczat 12. i13.letnich zamieszkatych na terenie Gminy
Czerniejewo” stanowigcy zatacznik nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Czerniejewo.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
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Zatagcznik Nr 1 do uchwaty Nr XLII/331/22
Rady Miasta i Gminy Czerniejewo

z dnia 25 maja 2022 r.

Szczepienia profilaktyczne przeciwko grypie os6b zamieszkalych na terenie Gminy Czerniejewo w wieku
50 lat i starszych"

AKCEPTUIJE:

data , podpis osoby zatwierdzajacej program polityki zdrowotnej
& .
¢ N

Gmina Czernigejewo

horyzont mozliwoi$§ci

GMINA CZERNIEJEWO
62-250 Czerniejewo, ul. Poznanska 8, tel. 61 429 13 10, urzad@czerniejewo.pl

""Szczepienia profilaktyczne przeciwko grypie osob zamieszkalych na terenie Gminy Czerniejewo w wieku
50 lat i starszych"
okres realizacji: wrzesien - grudzien 2022 r.
wrzesien - grudzien 2023 r.
wrzesien - grudzien 2024 r.
podstawa prawna: art. 48 ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze §rodkéw publicznych ( tj. Dz. U. 2021 r. poz. 1285 ).
Czerniejewo 2022 r.

Opis problemu zdrowotnego

Grypa to ostra wirusowa choroba zakazna charakteryzujaca si¢ duza zakaznoscig. Zakazenie nastepuje droga
kropelkowa. Okres inkubacji trwa ok. 3 - 7 dni. Najczestszymi objawami, ktore wskazujg na wystapienie grypy
to: nagte wystapienie choroby, uczucie ogoélnego rozbicia, dreszcze, cieptota ciala powyzej 37,8°C, kaszel, bol
gardta, bole w klatce piersiowej, bol glowy, brak taknienia, bole migsniowe. Moga wystgpi¢ bdle brzucha,
nudnosci, wymioty, biegunka (objawy zotadkowo — jelitowe z mniejsza czgstotliwos$cia wystepuja u dorostych,
sa czgstsze u dzieci). Kliniczny przebieg choroby wywolanej wirusem grypy zalezy m.in. od wiasciwosci
wirusa, wieku pacjenta, odpornosci organizmu, wspotistnienia innych chorob. W przypadku grypy czesciej niz
przy innych infekcjach uktadu oddechowego dochodzi do groznych dla zdrowia i zycia powiktan (powiktania
pogrypowe niejednokrotnie uwidaczniajg si¢ dopiero po pewnym czasie od przebytej infekcji). Najczestszymi
powiktaniami grypy sa: zapalenie ptuc, zapalenie oskrzeli, zapalenie mig$nia sercowego, niewydolnos¢ nerek,
zaburzenia neurologiczne. Na powiklania pogrypowe narazeni sg m.in. seniorzy cze¢sto cierpigcy na przewlekte
choroby uktadu oddechowego, sercowo — naczyniowego czy cukrzyce.

Epidemiologia

Z danych epidemiologicznych NIZP-PZH wynika, ze w sezonie 2019/2020 liczba zachorowan na grype
i zachorowania grypopodobne byla nizsza w poréwnaniu do lat poprzednich. W okresie od 01.09.2019 do
15.07.2020 na grype¢ izakazenia grypopodobne zachorowato 3 873 136 0sob, co oznacza 13,2% mniej
zachorowan niz w analogicznym sezonie roku poprzedniego, kiedy odnotowano 4 491 879 zachorowania.
Z powodu grypy i jej powiktan hospitalizowano 17 317 osdb. Zmarty 65 osoby. Zgony dotyczyly gtdéwnie osdb
po 65. roku zycia, ktore sg najbardziej narazone na powiklania grypy.

Id: 7EC10802-D19E-47D6-A2FE-4BB2431E2AD2. Podpisany Strona 1


http://wwwold.pzh.gov.pl/oldpage/epimeld/grypa/index.htm

Najwyzszy spadek liczby zachorowan i podejrzen zachorowan na grype odnotowano od polowy marca
2020 roku, wraz z ogloszeniem pandemii COVID-19. Odnotowany spadek zachorowan na grype byt zwigzany
z wprowadzeniem zasad dyscypliny spotecznej zwigzanej znoszeniem maseczek, zdalna pracy, czy
dystansowaniem spotecznym.

Dominujacym szczepem wirusa grypy w sezonie 2019/2020 byt szczep wirusa A (wystgpowat w 67,8%
badanych probek). Wirus typu A/H1 wykryto w 19,2% badanych probek, wirus typu A/H3 w 8,0% badanych
probek 1 wirus typu B 5% badanych probek. Zachorowania na grype rejestruje si¢ w kazdej grupie wiekowe;j.
Najwieksza zapadalnos¢ notuje si¢ zwykle u dzieci i nastolatkow, podczas gdy najwigcej zgondw wystepuje
u ludzi starszych. Nie jest mozliwe catkowite wyeliminowanie wirusa grypy ze §rodowiska ze wzgledu na jej
zdolno$ci mutacji czyli zmian oraz, ze wystepuje rowniez u ptakow i wielu ssakow (m.in. $win, koni, norek,
waleni a ostatnio potwierdzono réwniez u roslinozernych nietoperzy), ktore stanowig olbrzymi, niemozliwy do
kontrolowania, rezerwuar tych wirusow.

Sytuacja epidemiologiczna w wojewédztwie wielkopolskim jest nastepujaca:

Svituacia epidemiologiczna dotvezaca grvpy w wojewodziwie wielkopolskim

Tabela 1. Zachorowania 1 podejrzenia zachorowan na grype w wojewddztwie wielkopolskim w latach 2019-2022

1 n mn v v vl Vil Wil X X Xl Xxn
2019 76914 128185 82959 52005 35579 27998 21142 16477 47368 72098 62000 90932
2020 a3107 104990 B7236 21621 7376 6140 7857 12752 34208 37235 33671 29801
2021 19576 28336 aT014 23550 27334 29092 23520 19051 63380 72691 2241 53887

2022 38764

Wykres 1. Zachorowania i podejrzenia zachorowan na grype w wojewddznwie wielkopolskim w latach 2019-2022

Zachorowania i podejrzenia zachorowan na grype w woj. wielkopolskim
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Miesiace

W Polsce szczepienia przeciwko grypie sa rekomendowane przez Gtownego Inspektora Sanitarnego jako
zalecane ( ,Jako Gtowny Inspektor Sanitarny i Konsultant Krajowy w dziedzinie Zdrowia Publicznego gorgco
zachecam do szczepienia sig przeciw grypie, zwlaszcza w czasie pandemii. Szczepienia na grype sq uznang
i rekomendowang przez autorytety naukowe metodq profilaktyki iw istotny sposob zmniejszajq ryzyko
hospitalizacji izgonu z powodu grypy.”) 1 zostaly ujete w Komunikacie GIS z 28.10.2021 r. w sprawie
Programu Szczepien Ochronnych na 2022r. ( Dziennik Urzedowy Ministra Zdrowia poz. 85).
Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia zdn. 18.11.2021r. ( wejscie w zycie 23.11.2021r. ) zmieniajacym
rozporzadzenie w sprawie metody zapobiegania grypie sezonowej w sezonie 2021/2022 bezptatnymi
szczepieniami zostaly objete osoby, ktore najpodzniej w dniu przeprowadzenia szczepienia ukonczyty 18. rok
zycia. Szczepienia byly wykonywane do 31.03.2022 r. Zgodnie z obowigzujacym obwieszczeniem Ministra
Zdrowia w sprawie wykazu refundowanych lekéw, s$rodkéw spozywcezych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego oraz wyrobow medycznych, szczepionki przeciw grypie dostepne sa bezptatnie dla
uprawnionych §wiadczeniobiorcow w ramach z tzw. wykazu leki 75+ lub wykazu leki cigza+.
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https://szczepienia.pzh.gov.pl/zmniejszenie-liczby-zachorowan-na-grype-w-czasie-pandemii-covid-19/?wersja=dla-pacjentow

Biorac pod uwage zalecenia dot. szczepien p. grypie zostal przygotowany program polityki zdrowotnej
skierowany do mieszkancéw Gminy Czerniejewo w wieku 50 lat i starszych jako jednej z grup spotecznych
narazonej na skutki powiktan pogrypowych. Realizacj¢ programu planuje si¢ na lata 2022 -2024.

Od sezonu epidemicznego 2019/2020 mamy na rynku polskim trzy rodzaje, czterosktadnikowych
szczepionek przeciwko grypie, w tym z inaktywowanych. Dostepna jest rowniez szczepionka zywa, donosowa.
Szczepionka ta rekomendowana jest dla dzieci po ukonczeniu 2 r.z. do ponizej 18 r.z.

Liczne badania wykazuja, ze skutecznos$¢ szczepionek przeciwko grypie wynosi:
-od 70% do 90% — w przypadku ludzi zdrowych ponizej 65 roku zycia,

-0od 50% do 70% — w grupach podwyzszonego ryzyka.

Cele programu i mierniki efektywnosci

cel glowny

- zwigkszenie dostepu mieszkancom Gminy Czerniejewo w wieku 50 lat i starszym do szczepien przeciwko
Wirusowi grypy.

cele szczegolowe
- obnizZenie liczby zachorowan na grype wsrod mieszkancow w wieku 50 lat i starszych,
- zwickszenie wiedzy mieszkancéw gminy na temat zagrozen dla zdrowia zwigzanych z grypa,
- zwigkszenie liczby 0sob stosujacych szczepienia przeciwko grypie.
mierniki efektywnosci:
1. liczba mieszkancoéw uprawnionych do udziatu w programie
2. liczba mieszkancow, ktorzy zgtosili sie do szczepien

Warto$¢ miernika nr 1 zostanie okre§lona na poczatku programu, natomiast miernika nr 2 na koncu
programu.

Charakterystyka populacji docelowej oraz interwencji
Populacja docelowa:

Program dotyczy mieszkancow Gminy Czerniejewo urodzonych w:
1972 1. i starszych ( rok realizacji: 2022 ),

1973 r. i starszych (rok realizacji: 2023 ),

1974 1. i starszych ( rok realizacji: 2024 )

Wg danych USC w Czerniejewie liczba mieszkancow w w/w przedziatach wiekowym wynosi: ur. w 1974 r.-
93, ur. w 1973 r. - 87, ur. w 1972 - 93, ur. w 1971 r. 1 starsi- 2.420

Kryteria kwalifikacji do udzialu w programie:

2022 r. : osoby urodzone w 1972 r. i starsze, miejsce zamieszkania: Gmina Czerniejewo,
2023 r. : osoby urodzone w 1973 r. i starsze, miejsce zamieszkania: Gmina Czerniejewo,
2024 r.: osoby urodzone w 1974 r. i starsze, miejsce zamieszkania: Gmina Czerniejewo.
Kryteria wykluczenia z programu:

niespetnienie kryterium wiekowego w danym roku realizacji programu , przeciwwskazania lekarskie do
wykonania szczepien.

Planowane interwencje realizowane w ramach programu:
1. Akcja informacyjna dotyczaca grypy, jej powiktan oraz realizowanego programu,

2. Wykonanie szczepien ochronnych przeciwko wirusowi grypy poprzedzonych badaniem lekarskim, ktore
bedzie kwalifikowato do wykonania szczepienia lub wykluczy te osoby, uktérych stwierdzono
przeciwwskazania.
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Opis przebiegu interwencji

Informacja nt. szczepien ochronnych przeciwko grypie w ramach programu oraz informacje nt. grypy, jej
powiklan, mozliwosci zapobiegania w tym nt. higienicznego trybu zycia bgda publikowane na stronie
internetowej Urzgdu Miasta i Gminy Czerniejewo.

Na terenie Gminy Czerniejewo beda dystrybuowane plakaty informacyjne dot. mozliwosci udzialu
w programie. W tym zakresie Gmina Czerniejewo bedzie wspotpracowata z soltysami, z lokalnymi parafiami,
Przychodnia Lekarza Rodzinnego, aptekami. Informacja bedzie publikowana réwniez w lokalnym
dwumiesigczniku i na tablicach informacyjnych.

Edukacja zdrowotna jest istotnym elementem polityki zdrowia publicznego. Odpowiednio rozpropagowany
program szczepien przyczyni si¢ do zwiekszenia udziatu w nim mieszkancow.

Szczepienia ochronne beda wykonywane przy uzyciu szczepionki czterowalentnej zgodnie ze schematem
szczepien wskazanych przez producenta. Jest to szczepionka rekomendowana przez Ekspertow
Ogolnopolskiego Programu Zwalczania Grypy (,,ze wzgledu na szersza ochron¢ oraz pordéwnywalne
bezpieczenstwo zaleca si¢ stosowanie czterowalentnej szczepionki przeciw grypie zamiast szczepionki
trojwalentnej, w sytuacji, gdy obie szczepionki sg dostepne. Szczepienie z uzyciem szczepionki czterowalentne;j
przeciw grypie zaleca si¢ u wszystkich oséb — po ukonczeniu 6 miesigca zycia -, ktére chcg unikngé
zachorowania i nie majg przeciwskazan do szczepienia” — OPZG 2017 ).

Czterowalentne szczepionki przeciw grypie sa dostgpne $wiecie i coraz szerzej stosowane od 2013 r. Sg
rowniez powszechnie rekomendowane przez najwazniejsze instytucje zdrowia publicznego na $wiecie i w
Europie: WHO SAGE ( Strategic Advisory Group of Experts (, CDC ACIP ( Adisory Committee on
Immunization Practices ),ECDC (Europan Centre for Disease Prevention and Control).

Wykonanie szczepienia bedzie poprzedzone badaniem iwywiadem lekarskim w celu wyeliminowania
przeciwskazan do szczepien. Wykonanie szczepienia bedzie odnotowane w dokumentacji medycznej pacjenta.

Wytyczne Kolegium Lekarzy Rodzinnych wskazujg, ze wykonanie szczepien przeciwko grypie, powinno
odbywac si¢ przez caly sezon jej wystgpowania, najlepiej jednak przeprowadzi¢ szczepienia na poczatku
sezonu epidemiologicznego, tj. w okresie od wrzesnia do potowy listopada.

Sposéb udzielania Swiadczen

W/w interwencje beda dostgpne dla mieszkancéw Gminy Czerniejewo w wieku 50 lat i starszych (
w poszczegolnych latach realizacji wg punktu "kryteria kwalifikacji do udziatu w programie".

Informacja dotyczaca programu, grypy, jej powiklan, mozliwosci zapobiegania w tym nt. higienicznego
trybu zycia beda publikowane od sierpnia 2022 r., sierpnia 2023 r., sierpnia 2024 r.

Szczepienia beda realizowane od IX do XII 2022 r. IX do XII 2023 r., IX do XII 2024 r.

Realizator bedzie zobowigzany do prowadzenia dokumentacji medyczne;.

Udziatl w programie dla adresatow wskazanych w programie bedzie bezptatny.

Organizacja programu polityki zdrowotnej

Etapy programu polityki zdrowotnej i dzialania podejmowane w ramach etapow
1. Przygotowanie programu polityki zdrowotnej ( kwiecien — maj 2022 r.)

Program zostanie przygotowany przez Inspektora ds o$wiaty iochrony zdrowia w oparciu o zebrane
informacje nt. problemu zdrowotnego ( grypa, powiklania, mozliwosci zapobiegania), danych
epidemiologicznych, danych z ewidencji ludnosci (USC w Czerniejewie ), zasad przygotowania i elementéw
sktadowych programu polityki zdrowotnej ( AOTMIT ).

2. Wybor realizatora programu polityki zdrowotnej ( czerwiec - lipiec 2022 r., czerwiec — lipiec 2023,
czerwiec — lipiec 2024 )

Realizator programu zostanie wyloniony w drodze konkursu zgodnie zustawa o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze $rodkéow publicznych ( tj. Dz. U. z2021r. poz. 1285) — przygotowanie
procedury konkursowej, ogloszenie konkursu na skladanie ofert, sktadanie ofert, posiedzenie komisji
konkursowej 1 rozstrzygniecie konkursu, ogtoszenie wynikéw, podpisanie umowy z wykonawcg.
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3. Edukacja uczestnikow programu ( od sierpnia 2022 r., sierpnia 2023 r., sierpnia 2024 r. )

Informacja nt. szczepien ochronnych przeciwko grypie w ramach programu oraz informacje nt. grypy, jej
powiktan, mozliwo$ci zapobiegania w tym nt. higienicznego trybu zycia beda publikowane na stroni
internetowej Urzgdu Miasta i Gminy Czerniejewo 1 fb.

Na terenie Gminy Czerniejewo be¢da dystrybuowane plakaty informacyjne dot. mozliwosci udziatu

w programie. W tym zakresie Gmina Czerniejewo bedzie wspotpracowata z sottysami, z lokalnymi parafiami,
Przychodnig Lekarza Rodzinnego, aptekami.

Informacja bedzie publikowana réwniez na tablicach informacyjnych.

Materialy informacyjne zostang przygotowane przez Urzad Miasta i Gminy Czerniejewo.

4. Wykonanie szczepien ochronnych ( wrzesien — grudzien 2022 r., wrzesien - grudzien 2023 r.
wrzesien - grudzien 2024 r.)

Szczepienia mieszkancoéw w wieku 50 lat i starszych zostang wykonane zgodnie z zaleceniami producenta
szczepionki. Przed podaniem szczepionki zostanie przeprowadzony wywiad lekarski oraz badania
kwalifikujace do szczepien. Wykonanie szczepienia zostanie odnotowane w dokumentacji medycznej pacjenta.
Realizator poinformuje Gming Czerniejewo o wykonanych szczepieniach (comiesi¢gczne informacje).

Warunki realizacji programu polityki zdrowotnej dotyczace personelu, wyposazenia i warunkow
lokalowych

Realizator programu zostanie wytoniony w drodze konkursu ofert.

Kompetencje jakie powinien posiadaé w/w realizator:

1. Podmiot medyczny (aktualny wpis do rejestru podmiotow wykonujacych dziatalno$¢ leczniczg).

2. Personel realizatora: kierownik podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza, osoba odpowiedzialna za
realizacje programu, osoba odpowiedzialna za finansowe rozliczenie umowy, osoba upowazniona do
podpisania umowy.

Personel medyczny: lekarz medycyny ( specjalnos¢ medycyna rodzinna/spoteczna; dyplomowana
pielegniarka uprawniona do wykonywania szczepien ochronnych ).

3. Warunki lokalowe

Gabinet lekarsko - pielegniarski posiadajacy zrodto wody, energii, elektrycznej oraz kozetke.

4. Aparatura i sprzet medyczny

zestaw przeciwwstrzagsowy, aparat ambu, aparat do mierzenia ci$nienia, sprzet jednorazowy do iniekcji,
szpatulki, materiat opatrunkowy, lodéwki do przechowywania szczepionek, pojemniki na odpady medyczne.

Realizator powinien posiada¢ co najmniej 2.letnie do§wiadczenie w realizacji programu szczepien przeciwko
Wirusowi grypy.

Monitorowanie i ewaluacja

1. Monitorowanie bedzie dotyczyto oceny zglaszalnosci do programu — poréwnanie liczby mieszkancow
w wieku 50 lat i starszych uprawnionych do udziatu w programie i liczba mieszkancow, ktora wzigta udziat ).

2. Liczba mieszkancow, ktorzy nie zostali objeci programem ze wzgledow zdrowotnych.

3. Ocena jakosci $wiadczen w programie polityki zdrowotnej (ankieta satysfakcji przygotowana przez
Gming Czerniejewo).

Monitorowanie zostanie zakonczone wraz z koncem realizacji programu.

Na kazdym etapie uczestnicy programu, realizator beda mogli zglasza¢ do Urz¢edu Miasta i Gminy
Czerniejewo uwagi dot. programu w formie pisemnej lub ustnej (kontakt telefoniczny, osobisty, e-mail).

Ewaluacja

Bedzie polegata na pordéwnaniu stanu przed wprowadzeniem dziatan w ramach programu polityki
zdrowotnej, a stanem po jego zakonczeniu biorg pod uwage nastepujace mierniki efektywnosci

1. liczba mieszkancoéw uprawnionych do udziatu w programie
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2. liczba mieszkancow, ktorzy zgtosili si¢ do szczepien

Warto$¢ miernika nr 1 zostanie okreslona na poczatku programu, natomiast miernika nr 2 na koncu
programu.

Koszty

Biorac pod uwagg liczb¢ mieszkancow uprawnionych catkowity koszt programu szacuje si¢ na kwote:
2022 r. ( uprawnieni: ur. 1972 r.- 93 os + starsi: 2.420 os. razem: 2.513 os. ),

2.513 0s x 46 zt = 115.598,00 zt;

2023 r. (uprawnieni: ur. 1973 r. - 87 os + starsi: 2.513 os. razem: 2.600 os. )

2.600 os x 46 zt = 119.600,00 zt

2024 r. (uprawnieni: ur. 1974 r. - 93 os. i starsi: 2.600 os, razem: 2.693 os. )

2.693 os x 46 zt = 123.878,00 zt

W budzecie Gminy Czerniejewo na rok 2022 zostaly zabezpieczone srodki w wysokosci 8.000 zt ( Dziat
851, Rozdziat 85195 §4300 ) — kwota zostata ustalona biorgc pod uwage udzial mieszkancéw w programie
w poprzednich latach

Na rok 2023 zostang zaplanowane $rodki w wysokosci 8.000 zt i na 2024 r. w wysokosci 8.000 zt.
W przypadku wickszego zainteresowania zostang przeznaczone dodatkowe $rodki.

Na w/w kwote sktadajg si¢: zakup ipodanie szczepionki, wykonanie badania lekarskiego, prowadzenia
dokumentacji medycznej, zakupu sprzetu jednorazowego uzytku, koszty personelu realizujgcego program ).
Materialy informacyjne zostana przygotowane przez Urzad Miasta i Gminy Czerniejewo.

Koszt dla 1 uczestnika szacuje si¢ na kwote ok. 46,00 zt
Zrédla finansowania:

Budzet Gminy Czerniejewo

Zrédla informacji:

- Komunikat GIS z28.10.2021 r. w sprawie Programu Szczepien Ochronnych na rok 2022 ( Dziennik
Urzedowy Ministra Zdrowia poz. 85 )

- strona internetowa Krajowego Osrodka ds. Grypy w Warszawie,

- Ogdlnopolski Program Zwalczania Grypy,

- strona internetowa Panstwowego Zakladu Higieny,

- strona internetowa Wojewddzkiej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Poznaniu
- strona internetowa Ministerstwa Zdrowia

- strona internetowa Gléwnego Inspektora Sanitarnego — Portal.gov.pl
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Zatacznik Nr 2 do uchwaty Nr XLII/331/22
Rady Miasta i Gminy Czerniejewo
z dnia 25 maja 2022 r.
"Profilaktyka zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego HPV dziewczat 12. i 13.letnich zamieszkalych na

terenie
Gminy Czerniejewo"

AKCEPTUIE:
data , podpis osoby zatwierdzajacej program

polityki zdrowotnej

w

Gmina Czerniejewo

horyzont mozliwoS$c.i

GMINA CZERNIEJEWO
62-250 Czerniejewo, ul. Poznanska 8, tel. 61 429 13 10, urzad@czerniejewo.pl
"Profilaktyka zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego HPV dziewczgt 12. i 13.letnich zamieszkalych na
terenie
Gminy Czerniejewo"
okres realizacji: czerwiec - grudzien 2022 r., czerwiec - grudzien 2023 r., czerwiec - grudzien
2024 z ewentualna mozliwoscia wydluzenia jego realizacji do konca I kwartalu nastepnego roku celem
zapewnienia mozliwoS$ci podania wszystkich dawek szczepionki
podstawa prawna: art. 48 ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o §wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze Srodkéw publicznych ( tj. Dz. U. 2022 r. poz. 1285).

Czerniejewo, 2022 r.

Opis problemy zdrowotnego

Nowotwory szyjki macicy sa powaznym problemem onkologicznym w krajach rozwijajacych sig¢, gdzie
diagnozuje si¢ 85% przypadkow sposrod 500 tys. zachorowan na $wiecie. Rak szyjki macicy powoduje okoto
13% zachorowan na nowotwory u kobiet. Najwyzsze ryzyko zachorowania obserwuje si¢ w Afryce 1 Ameryce

Potudniowe;j.
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Rak szyjki macicy zajmuje szoste miejsce wsrod zarejestrowanych nowotworéw u kobiet w Polsce.
Nowotwory zlodliwe szyjki macicy stanowig 3,5% zachorowan.

Nowotwory ztosliwe szyjki macicy powoduja 3,8% zgondéw nowotworowych u kobiet w Polsce ( sidédma
przyczyna zgondéw nowotworowych).

Od wielu lat badacze podkreslali role infekcji wirusem HPV w rozwoju raka szyjki macicy. Aktualnie
wiadomo, ze 100% zachorowan na raka szyjki macicy wynika z zakazenia tym wirusem. Co wigcej, infekcja
HPV moze by¢ czynnikiem ryzyka dla rozwoju innych nowotworow, np. raka odbytu, jamy ustnej, gardia czy
pochwy.

Wirus brodawczaka ludzkiego czyli HPV (z ang. Human Papilloma Virus) to powszechnie wystepujacy
patogen, ktéry ma ponad 120 podtypoéw. Poszczegolne szczepy wirusa sg odpowiedzialne za rozne zmiany, np.
HPV-2 powoduje brodawki skorne, HPV-6 i HPV-11 odpowiadaja za ktykciny konczyste. W rodzinie wirusow
brodawczaka ludzkiego wyroznia si¢ tak zwane szczepy onkogenne - infekcja tymi podtypami wigze sig
z wysokim ryzykiem rozwoju raka szyjki macicy, szczegolnie jesli infekcja jest przetrwata lub nawracajgca. To
tej grupy naleza wirusy o typie 16, 18, 31, 33, 35, 39 i inne; podtyp HPV-16 jest najczesciej wykrywany wsrod
pacjentek chorych na raka szyjki macicy.

Wirusem HPV mozna si¢ zakazi¢ w przypadku tzw. ,,skin-to-skin contact” co oznacza, ze wirus dostaje si¢
do organizmu przez skore i Sluzoéwki (szczegolne niebezpieczenstwo wystepuje gdy te tkanki sg uszkodzone).
HPV powodujace raka szyjki macicy przekazywane jest droga plciowa, a wigc w trakcie stosunku
dopochwowego, analnego i oralnego. Ponadto, kontakt skory z klykcinami konczystymi (zmiany tagodne,
powodowane przez nieonkogenne szczepy HPV) moga zwickszaé ryzyko zakazen.

Wykrycie zakazenia jest mozliwe w trakcie badania cytologicznego i w specjalnym te$cie na obecnos$é
HPV. W cytologii, komorki, ktore sa zainfekowane majg charakterystyczny wyglad inazywa si¢ je
koilocytami. W tescie na obecno$¢ wirusa, wykrywa si¢ go metodami molekularnymi z wymazu szyjkowego.

Ze wzgledu na mechanizm dziatania wirusa brodawczaka ludzkiego ijego wptyw na rozwdj nowotworow
szyjki macicy, niezwykle istotna jest profilaktyka zakazenia. Najlepsza metoda profilaktyki jest szczepienie
przeciwko HPV; przy wysokiej wyszczepialnosci mozna ograniczy¢ zachorowania na raka szyjki macicy do
90%. Szczepionki sg tworzone tak, by chroni¢ przed zakazeniami najbardziej onkogennymi typami wirusa (16
i 18), jednak zaleznie od producenta moga uodparnia¢ rowniez na inne podtypy.

Cho¢ wszystkie raki szyjki macicy sa wywolywane przez wirusa brodawczaka ludzkiego to nalezy pamietac,
ze nie kazda infekcja doprowadzi do rozwoju nowotworu. Zdarza si¢, ze uklad immunologiczny sam
pozbedzie si¢ zakazenia, a przy wczesnym wykryciu stanu przedrakowego szyjki macicy i odpowiednim
leczeniu, szanse na rozwdj raka sg niewielkie. Dzigki bezpiecznym zachowaniom seksualnym, szczepieniom
przeciwko HPV i regularnie wykonywanym badaniom cytologicznym, mozna skutecznie zapobiec przetrwaniu
infekcji HPV, a co za tym idzie, powstaniu raka szyjki macicy.

Raport: Tabela » Liczba: wojewddztwo/wiek

Wybrano filtry:

* Typ nowotworu: C53 Nowotwér zloSliwy szyjki macicy
* Ple¢: Kobiety

= Rok: od 1999 do 2019

* Rodzaj: Zachorowania
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‘Wojewodztwo 04 59 1014 1519 0-M 2529 3034 3BW W 4549 50-54
Wiokopoiski 0 0 ' 1 8 58 188 28 540

Zachodriopomorskie o o 1 2 10 52 128

5550 6064 6569 TO-TA4 7579 BO-B4 85+
677 B8 ™ 638 4% 8 227 %69 102
176 325 42 473 423 48 306 244 200 118 B3

Nie udato si¢ dotaczy¢ obrazu. Shape width cannot be greater than 1584 points.
Nazwa parametru: value

Wojewadztwo 04 58 1014 1519 2024 2529 3034 3539 A0-34 4549 5054 5555 6064 65469 TO-T4 TSTH 8084 B5+
Wielkapol skie 0 ] ] i} 1 14 3 72 180 274 ) 408 38 353 08 252 210 152
Zachodniopomonshie [1] ] o i} 1 5 25 60 116 194 217 241 213 221 188 173 132 103

Nie udalo si¢ dotgczy¢ obrazu. Shape width cannot be greater than 1584 points.
Nazwa parametru: value

A

Nowor wo

Raport: Tabela » Liczba wg. powiatéw

Powiat Ogétem
wagrowieck a7
witsztytiaki 50
wrzesinshkd 106
Zhobowski 112
m.Kalsr 223
m.Konin 185
m. Leszng 17
m_Poznan 10440

Nie udato si¢ dotaczy¢ obrazu. Shape width cannot be greater than 1584 points.
Nazwa parametru: value
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ﬁ Krajowy REJESTR
NOWOTWOROW

Raport: Tabela » Liczba wg. powiatow

Wybrano filtry:

= Typ nowotworu: C53 Nowotwor zlosliwy szyjki macicy
Wojewddztwo: Wielkopolskie

Rodzaj: Zgony

Pled: Kobiety

Rok: od 1999 do 2019

Powiat Cgibem
Cale wojewhdrbeo 3015
chodziaski 53
cramkowsko-1rzcian ecki 88
gnianianski 148
goslyfiski 4B
grodziski 36
jarocifiski 7a
kaliski B3
kepifeki iz
Eolski 96
konifiEki B4
oS cEanskl L
krotoszytiski 52
lesrcryriski 3
migdzychodzki 34
nawatomyski B4
abornacki 53
osirowshkl 133
oslrzasrowski 4B
pitski 142
plasrewski 51
poznafski 213
ikl 48
alupecki a1
szamolutski 63
tredrki 34
Sremshki 45
lurecki m
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Powiat Ogotem

wanrowiecki 66
winksrtytiski 33
WIZEsinsh o8
Zhabowski B1
m.Kalsr 135
m.Konin 100
m.Laszngs 55
m_Foznan 574

W Polsce szczepienia HPV sa rekomendowane przez Glownego Inspektora Sanitarnego jako zalecane
1 zostaty ujete w Komunikacie GIS z28.10.2021 r. w sprawie Programu Szczepien Ochronnych na 2022r. (
Dziennik Urzedowy Ministra Zdrowia poz. 85).

Zgodnie 7z obwieszczeniem Ministra Zdrowia  zdnia 21 pazdziernika 2021r. w sprawie wykazu
refundowanych lekow, $rodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobow
medycznych od 1 listopada 2021 r. szczepionka przeciw HPV — Cervarix jest dostgpna w aptekach z doptata
pacjenta — 138,18 zt za dawke szczepionki ( przy cenie detalicznej leku 276,36 zt ).

Ponadto w celu wezesnego wykrywania i zapobiegania nowotworom szyjki macicy, w Polsce prowadzony
jest Populacyjny Program Profilaktyki Raka Szyjki Macicy , ( objete sa nim Polki migdzy 25 a 59 rokiem zycia
, ktore w ciagu 3 ostatnich lat nie mialy wykonywanego przesiewowego badania cytologicznego w ramach
NFZ).

Obecnie do wyboru sg trzy rodzaje szczepionek dwuwalentna — zawierajaca antygeny wirusow HPV 161 18
(najbardziej kancerogennych i najbardziej rozpowszechnionych), czterowalentna — chronigca dodatkowo przed
infekcja wirusami HPV typu 6 1 11, ktore odpowiadajg za 90% kitykcin narzadoéw ptciowych mezezyzn i kobiet,
ale nie wywoluja nowotworow oraz dziewigciowalentna ( przeciwko zakazeniom HPV typami:
6,11,16,18,31,33,45,52,58 ). Szczepionki nie dzialajg u osob, ktdre juz rozpoczely zycie seksualne, poniewaz
nie zwalczajg wirusow juz obecnych w organizmie.

Biorac pod uwage fakt, ze rak szyjki macicy jest jednym z najczesciej wystepujacych nowotwordéw u kobiet,
onkogenng rol¢ wirusow HPV, brak ogolnej dostgpnosci do szczepionek przeciwko zakazeniom HPV
z powodu niefinansowania szczepien ze Srodkow publicznych oraz liberalizacja kontaktow seksualnych jako
czynnik ryzyka, realizacja na terenie Gminy Czerniejewo programu polityki zdrowotnej w zakresie szczepien
ochronnych przeciwko HPV jest uzasadnione.

Cele programu i mierniki efektywnosci
cel glowny:

-zwickszenie dostepu dziewczetom 12. i13. letnim zamieszkalym na terenie Gminy Czerniejewo do
szczepien przeciwko wirusowi HPV, ktdre nie sg dostgpne w ramach $wiadczen gwarantowanych;

cele szczegolowe:

- zwigkszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci na temat zapobiegania chorobom nowotworowym i zakazeniom
wywotanym przez wirusy HPV,

- zwrdcenie uwagi na znaczenie wykonywania badan profilaktycznych w kierunku wczesnego wykrywania
badan choréb nowotworowych,

- zwickszenie zglaszalno$ci do badan cytologicznych wsérod dziewczat i ich matek,
- podniesienie poziomu wiedzy na temat chordb przenoszonych drogg piciowa,

- zwrocenie uwagi na skutki obnizenia wieku inicjacji seksualnej oraz liberalizacj¢ kontaktow seksualnych
jako czynniki ryzyka,

- zwigkszenie odpowiedzialnos$ci za wtasne zdrowie wsrod mtodych ludzi,
- promowanie zdrowego stylu zycia.

mierniki efektywnoSci:
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1. liczba dziewczat uprawnionych do udziatu w programie,

2. liczba dziewczat, ktore uczestniczyly w spotkaniu edukacyjnym,

3. liczba matek dziewczat, ktdre uczestniczyty w spotkaniu edukacyjnym,

4. liczba dziewczat, ktore po spotkaniu edukacyjnym nie zglosily si¢ do szczepien
5. liczba dziewczat, ktore zglosity sie do szczepien,

Wartosci miernikéw zostang okreslone na poczatku ( miernik nr 1,2,3 ) i na koncu programu ( miernik nr 4,5

Charakterystyka populacji docelowej oraz interwencji

Populacja docelowa:

Program dotyczy dziewczat:

2022 1. :ur. w 2010 r.( 12.latki ) — 35 1 ur. w 2009 r. — 13.latki ( niezaszczepione w 2021 1. );
2023 r. :ur. w 2011 r. ( 12.1atki ) — 39 i ur. w 2010 — 13.latki r. ( niezaszczepione w 2022 r.);
2024 r.:ur. w2012 r. ( 12.latki ) - 63 iur. w 2011 r. — 13.1atki ( niezaszczepione w 2023 r.)

Wg danych USC w Czerniejewie dziewczat urodzonych w 2009 - 2012 i zameldowanych na terenie Gminy
Czerniejewo jest: rocznik 2009 - 44, rocznik 2010 - 35, rocznik 2011 - 39, rocznik 2012 - 63.

Kryteria kwalifikacji do udzialu w programie: rok urodzenia, miejsce zamieszkania: Gmina Czerniejewo.

Kryteria wykluczenia z programu: dziewczgta, ktére nie spetniajg  kryterium  wiekowego,
przeciwwskazania lekarskie do wykonania szczepienia ).

Planowane interwencje realizowane w ramach programu:
1. Edukacja zdrowotna dziewczat z rocznikow kwalifikujacych si¢ do szczepien i ich matek,

2. Wykonanie cyklu szczepien przeciwko zakazeniom wirusem brodawczaka ludzkiego poprzedzonego
badaniem lekarskim, ktore bedzie kwalifikowato do wykonania szczepienia lub wykluczy ze szczepien
dziewczeta, u ktérych beda wystepowaly przeciwwskazania.

Opis przebiegu interwencji:

Po wylonieniu realizatora programu zostanie z nim ustalony termin spotkania edukacyjnego dla dziewczat
iich matek. Matki i dziewczgta zostang zaproszenie do udzialu w programie. Spotkania edukacyjne odbeda
w Urzedzie Miasta i Gminy Czerniejewo ( dla dziewczat z obwodu Szkoty Podstawowej w Czerniejewie ) i w
Szkole Podstawowej w Zydowie ( dla dziewczat z obwodu Szkoty Podstawowej w Zydowie ). W spotkaniu
wezmie udzial realizator ( lekarz, pielggniarka ). Jego zadaniem bedzie omowienie zagadnienia dot. raka szyjki
macicy ( przyczyny, objawy, zapobieganie w tym informacja o znaczeniu badan profilaktycznych i szczepien
ochronnych ), omowienie przebiegu cyklu szczepien ( kwalifikowanie do szczepien, przeciwwskazania,
mozliwe dzialania niepozadane, dokumentacja medyczna ). Zadaniem realizatora bedzie roéwniez
przygotowanie materiatbw informacyjnych ( ulotki, plakaty, prezentacja multimedialna ). Materiaty
informacyjne zostang wykorzystane podczas spotkania edukacyjnego oraz beda publikowane na stronie
internetowej Urzgdu Miasta i Gminy Czerniejewo.

Edukacja jest waznym elementem programu polityki zdrowotnej. Bedzie w szczegdélnos$ci dotyczyc
ograniczenia zachowan zwigkszajacych ryzyko zakazenia wirusem HPV oraz diagnostyki ileczenia zmian
przednowotworowych. Edukacja bedzie si¢ skupiata na metodach wczesnego wykrywania chordb szyjki
macicy isposobach zapobiegania. Nacisk zostanie polozony na temat higieny zycia plciowego wsrod
mtodziezy. Polska Koalicja na Rzecz Walki zrakiem Szyjki Macicy rekomenduje m.in. edukacje matek
dziewczat objetych programem szczepien ochronnych. Z uwagi na to, ze szczepionki nie zapewniajg ochrony
przed wszystkimi onkogennymi typami wirusa HPV, realizator programu

bedzie informowat uczestnikow o tym, ze szczepienia nie zapewniaja 100% ochrony przed rakiem szyjki
macicy.

Na spotkaniu edukacyjnym zostang podane terminy wykonania szczepien. Przed wykonaniem szczepienia
zostang przeprowadzone badania kwalifikujace do szczepien ( lekarz ) iwykonane szczepienia (
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pielegniarka). Zadaniem realizatora bedzie réwniez prowadzenie dokumentacji medycznej - lekarz,
pielegniarka ( ksiazeczka zdrowia dziecka, zgloszenie do lekarza POZ ). Kazdorazowo po wykonaniu szczepien
Gmina Czerniejewo bedzie informowana przez realizatora o wykonanych szczepieniach ( lekarz, pielegniarka )
- bedzie przekazywany imienny wykaz dziewczat, u ktorych zostaly wykonane szczepienia.

Biorac pod uwage koszty zostanie zaproponowana szczepionka czterowalentna ( przeciwko zakazeniom
HPV typami 6,11,16,18 ), schemat szczepien zgodnie z zaleceniami producenta. Szczepionka zostanie
zapewniona przez realizatora. W przypadku braku dostepnos$ci szczepionki czterowalentnej zostanie
zaproponowana  szczepionka  dziewieciowalentna  (  przeciwko  zakazeniom  HPV  typami:
6,11,16,18,31,33,45,52,58 ), schemat szczepien zgodnie z zaleceniami producenta. Szczepionka zostanie
zapewniona przez realizatora

Aktualne wytyczne oraz dowody naukowe ( PSO 2014, Cortes - Bordoy 2010, Haijstek 2011, Pham 2011,
Bombardier 2012, Brenol 2013, Lenzi 2013 ) zalecaja wykonywanie rutynowych szczepien przeciwko HPV.
Grupag docelowa powinny by¢ kobiety w wieku 9 - 26 lat. Istotnym jest aby szczepienia wykonaé przed
rozpoczeciem inicjacji seksualnej . W Polsce szczepienia sg rekomendowane mtodym dziewczetom, jako
przeciwdzialanie zmianom nowotworowym narzagdéw rodnych. Optymalny wiek zaszczepienia okre$la si¢ na
11- 13 lat dla obu pici.

Sposdb udzielania Swiadczen

W/w interwencje beda dostepne dla dziewczat 12 i 13. letnich zamieszkalych na terenie Gminy Czerniejewo,
u ktorych nie wykonywano szczepien p. wirusowi HPV (' edukacja, podanie szczepionki ), dla ich matek (
edukacja ).

Spotkanie edukacyjne jest planowane w okresie czerwiec - wrzesien 2022 r., czerwiec - wrzesien 2023,
czerwiec - wrzesien 2024. Po spotkaniu edukacyjnym ( wrzesien ) zostanie podana pierwsza szczepionka.
Kolejne szczepionki beda podawane zgodnie ze schematem szczepien producenta szczepionki. Podanie
szczepionki bedzie poprzedzone badaniem lekarskim i zakwalifikowaniem do szczepien. W przypadku
przeciwwskazan lekarskich zostanie wyznaczony nowy termin.

O spotkaniu edukacyjnym 1iterminie pierwszego szczepienia rodzice idziewczeta beda powiadomieni
pisemnie lub za posrednictwem e- dziennika. Podczas pierwszego szczepienia zostanie podany termin
kolejnego szczepienia.

Realizator bedzie zobowigzany do prowadzenia dokumentacji medyczne;.

Udzial w programie dla adresatow wskazanych w programie bgdzie bezptatny.

Sposéb zakonczenia udzialu w programie

Udziat w programie bedzie uznany za zakonczony w przypadku wykonania pelnego cyklu szczepien
u dziewczat 12 i 13.letnich zakwalifikowanych do szczepien zgodnie z zaleceniami producenta szczepionki.

Organizacja programu polityki zdrowotnej

Etapy programu polityki zdrowotnej i dzialania podejmowane w ramach etapow

1. Przygotowanie programu polityki zdrowotnej ( kwiecien 2022 r.)

Program zostanie przygotowany przez Inspektora ds o$wiaty iochrony zdrowia w oparciu o zebrane
informacje nt. problemu zdrowotnego ( rak szyjki macicy ), danych epidemiologicznych, danych z ewidencji
ludnosci ( USC w Czerniejewie ), zasad przygotowania i elementow sktadowych programu polityki zdrowotne;j
(AOTMIT).

2. Wybor realizatora programu polityki zdrowotnej ( czerwiec — sierpien 2022 r., czerwiec — sierpien
2023 r.; czerwiec — sierpien 2024 r.)

Realizator programu zostanie wyloniony w drodze konkursu zgodnie zustawa o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych ( Dz. U. z 2022r. poz. 1285 ) — przygotowanie procedury
konkursowej, ogloszenie konkursu na skladanie ofert, sktadanie ofert, posiedzenie komisji konkursowej
i rozstrzygniecie konkursu, ogloszenie wynikow, podpisanie umowy z wykonawca.

3. Edukacja uczestnikow programu ( wrzesien 2022 r. wrzesien 2023 r., wrzesien 2024 r.)
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Spotkania edukacyjne odbeda w Urzedzie Miasta i Gminy Czerniejewo ( dla dziewczat z obwodu Szkoty
Podstawowej w Czerniejewie 1ich matek ) 1w Szkole Podstawowej w Zydowie ( dla dziewczat z obwodu
Szkoly Podstawowej w Zydowie i ich matek ). W spotkaniu wezmie udziat realizator ( lekarz, pielegniarka ).

Jego zadaniem bedzie omowienie zagadnienia dot. raka szyjki macicy ( przyczyny, objawy, zapobieganie
w tym informacja o znaczeniu badan profilaktycznych i szczepien ochronnych ), oméwienie przebiegu cyklu
szczepien ( kwalifikowanie do szczepien, przeciwwskazania, mozliwe dziatania niepozadane, dokumentacja
medyczna ). Zadaniem realizatora bedzie rowniez przygotowanie materiatow informacyjnych ( ulotki, plakaty,
prezentacja multimedialna ). Materialy informacyjne zostang wykorzystane podczas spotkania edukacyjnego
oraz beda publikowane na stronie internetowej Urzgdu Miasta i Gminy Czerniejewo.

4. Wykonanie szczepien ochronnych ( wrzesien - grudzien 2022 r. , wrzesien - grudzien 2023 r.,
wrzesien - grudzien 2024 z mozliwoscia wydluzenia do konca I kwartalu nastepnego roku ).

Szczepienia dziewczat 121 13.letnich zostang wykonane zgodnie z zaleceniami producenta szczepionki.
Przed podaniem szczepionki zostanie przeprowadzony wywiad lekarski oraz w badania kwalifikujace do
szczepien. Zostanie uzupelniona dokumentacja medyczna. O wykonanych szczepieniach zostanie
powiadomiona Gmina Czerniejewo.

Warunki realizacji programu polityki zdrowotnej dotyczace personelu, wyposazenia i warunkow
lokalowych

Realizator programu zostanie wytoniony w drodze konkursu ofert.

Kompetencje jakie powinien posiadaé w/w realizator:

1. Podmiot medyczny ( aktualny wpis do rejestru podmiotéw wykonujacych dziatalno$é leczniczg ).

2. Personel realizatora: kierownik podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza, osoba odpowiedzialna za
realizacje programu, osoba odpowiedzialna za finansowe rozliczenie umowy, osoba upowazniona do
podpisania umowy.

Personel medyczny: lekarz medycyny ( specjalno$¢ pediatra lub zdrowie publiczne lub medycyna
rodzinna/spoteczna; dyplomowana pielggniarka uprawniona do wykonywania szczepiefi ochronnych ). Lekarz
i pielegniarka beda rowniez petic role edukatora.

3. Warunki lokalowe

Gabinet lekarsko - pielegniarski posiadajacy zroédlo wody, energii, elektrycznej oraz kozetke.

4. Aparatura i sprzet medyczny

zestaw przeciwwstrzagsowy, aparat ambu, aparat do mierzenia ci$nienia, sprzet jednorazowy do iniekcji,
szpatulki, materiat opatrunkowy, lodéwki do przewozenia szczepionek z mozliwos$cig podiaczenia do zasilania
elektrycznego, pojemniki na odpady medyczne.

5. Dzialania edukacyjne

Realizator powinien opracowa¢ material edukacyjny w formie ulotki ( dla dziewczat i matek ) plakat
informacyjny dot. realizacji programu na terenie Gminy Czerniejewo oraz prezentacj¢ multimedialng
o tematyce zwigzanej z realizacja programu polityki zdrowotnej. Materialy zostang wykorzystane podczas
spotkania edukacyjnego.

Realizator powinien posiada¢ co najmniej 2.letnie doswiadczenie w realizacji programu szczepien przeciwko
wirusowi HPV.

Monitorowanie i ewaluacja
Monitorowanie

1. Monitorowanie bedzie dotyczylo oceny zglaszalnosci do programu ( spotkanie edukacyjne icykl
szczepien ) - poréwnanie liczby dziewczat 121 13.letnich uprawnionych do udzialu w programie i liczba
dziewczat, ktora wzigta udziat.

2. Liczba dziewczat, ktora nie zostala objeta programem ze wzgledéw zdrowotnych.

3. Ocena jako$ci $wiadczen w programie polityki zdrowotnej ( ankieta satysfakcji przygotowana przez
Gmine¢ Czerniejewo )
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Monitorowanie zostanie zakonczone wraz z koncem realizacji programu.

Na kazdym etapie realizacji uczestnicy programu, realizator beda mogli zglasza¢ do Urzedu Miasta i Gminy
Czerniejewo uwagi dot. programu w formie pisemnej lub ustnej ( kontakt telefoniczny, osobisty e-mail )

Ewaluacja

Bedzie polegala na porownaniu stanu przed wprowadzeniem dzialan w ramach programu polityki
zdrowotnej , a stenem po jego zakonczeniu biorac pod uwage nastepujace mierniki efektywnosci:

1. liczba dziewczat uprawnionych do udziatu w programie,

2. liczba dziewczat, ktore uczestniczylty w spotkaniu edukacyjnym,

3. liczba matek dziewczat, ktére uczestniczyty w spotkaniu edukacyjnym,

4. liczba dziewczat, ktore po spotkaniu edukacyjnym nie zglosily si¢ do szczepien
5. liczba dziewczat, ktore zglosity si¢ do szczepien

Wartos$ci miernikow zostang okreslone na poczatku ( miernik nr 1,2,3 ) i na koncu programu ( miernik nr 4,5

Koszty

2022 r. : 35 dziewczat x 1.200 zt = 42.000 z1, + dziewczgta niezaszczepione w 2022 r.

2023 r. : 39 dziewczat x 1.200 zt = 46.800 zt + dziewczeta, ktore nie skorzystaty ze szczepien w 2022 1. ,
2024 r. 63 dziewczat x 1.200 zt = 75.600 zt + dziewczeta, ktore nie skorzystaly ze szczepien w 2023 r.

Na w/w kwote sktadaja si¢: koszty przygotowania materiatow edukacyjnych, przeprowadzenia edukacji,
zakupu i podania szczepionki, wykonania badania lekarskiego, prowadzenia dokumentacji medycznej, zakupu
sprzetu jednorazowego sprzetu, koszty personelu realizujacego program .

W budzecie gminy na rok 2022 zostaly zabezpieczone $rodki w wysokosci 30.000,00 zt ( Dziat 851,
Rozdziatl 85195, § 4300 ). Na rok 2023 srodki w wysokosci 30.000, 00 zt. Na rok 2024 srodki w wysokosci
30.000,00 zt W przypadku wickszego zainteresowania zostang przeznaczone dodatkowe Srodki.

Koszt dla 1 uczestnika programu ( caty cykl szczepienia ) wynosi ok. 1.200,00 zt
Zrédla finansowania
Budzet Gminy Czerniejewo.
Zrédta informacji:
- strona internetowa Panstwowego Zaktadu Higieny w Warszawie,
- Krajowy Rejestr Nowotwordw,

- Komunikat Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 28 pazdziernika 2021 r. w sprawie Programu Szczepien
Ochronnych na rok 2022 ( Dziennik Urzedowy Ministra Zdrowia poz. 85 ),

- strona internetowa Osrodka Profilaktyki i Epidemiologii Nowotworéw w Poznaniu;

- Obwieszczenie Ministra Zdrowia z dnia 21 pazdziernika 2021 r. w sprawie wykazu refundowanych lekow,
srodkéw spozywezych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobow medycznych na 1 listopada
2021 r
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Uzasadnienie
do UCHWALY NR XLII/331/22
RADY MIASTA I GMINY CZERNIEJEWO
z dnia 25 maja 2022 1.
w sprawie przyjecia do realizacji na lata 2022 — 2024 programoéw polityki zdrowotne;j

Zgodnie z art. 7 ust.1 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym do zadan wlasnych gminy
nalezy zaspakajanie zbiorowych potrzeb wspolnoty w zakresie ochrony zdrowia, natomiast art. 7 ustawy z dnia
27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych wskazuje, ze
zadaniem wilasnym jednostki samorzadu terytorialnego jest opracowywanie i wdrazanie programow polityki
zdrowotnej wynikajacych z potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkancow gminy.

Szczepienia przeciwko wirusowi HPV nie nalezg do szczepien gwarantowanych w ramach budzetu ministra
wlasciwego ds. zdrowia za wyjatkiem szczepionki dwuwalentnej ( Wg obwieszczenia MZ z 21 pazdziernika
2021 czesciowo refundowana jest szczepionka Cervarix przeciwko typom wirusa 16 i 18; szczepionka dostepna
jest w aptekach z doptata pacjenta 138,18 zt za dawkg szczepionki przy cenie detalicznej leku 276,36 zt )

Zgodnie z obowigzujacym obwieszczeniem Ministra Zdrowia w sprawie wykazu refundowanych lekow,
srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobow medycznych, szczepionki
przeciw grypie dostgpne sg bezptatnie dla uprawnionych $wiadczeniobiorcow w ramach z tzw. wykazu leki
75+ lub wykazu leki cigza+. Wg komunikatu Gléwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 28 pazdziernika 2021 r.
w sprawie Programu Szczepien Ochronnych na rok 2022 szczepienia przeciwko grypie i przeciwko wirusowi
HPV znajduja si¢ w grupie szczepien zalecanych.

Proponowane programy polityki zdrowotnej stanowia kontynuacje programoéw realizowanych w Gminie
Czerniejewo od kilku lat.

Projekt uchwaty byt omawiany na wspdlnym posiedzeniu komisji Rady Miasta i Gminy Czerniejewo w dniu
18 maja 2022 roku, na ktorym uzyskat pozytywna opinig.

Wobec powyzszego podjecie uchwaty jest uzasadnione.
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